
募集（D 図書ボランティア（木津小）

司書の先生がいない日の子ども達の本の貸し出し

補助や、本棚の整理・図書室内の清掃をしていた

だける方。　　　月に1・－2回、1－3時同程度

了■、．・■・t Jtl

活動を通し、地域の方や子ども達と交流することができます。また、どなたにでも

簡単な作業ばかりです。ご自身の都合の良い時のみの参加でもかまいません。

まずは、学校支援ボランティアにご登録ください。 裏面をご覧ください

問い合わせ先：木津川市教育委員会　社会教育課　0774－75－1233



ボランティアにこ登録くださる方臥剋経の萱線申込書を提出してください．

電荷、FAX、メールでの申し込みも受け付けております。

＜学校支援ボランティアとは？＞

地域の方にボランティアで学校を支援いただくことにより、学校の教育活動が一層充実

し、学校と地域の関係が一層緊密になることを自的としています。環境整備、図書支援、登

下校見守りの他、学校行事支援や授業・部活動の指導補助などを行っています。活動は

学校からの要請を受け、先生と「地域コーディネーター」が打ち合わせを行い、日程・支援

に必要な人数等を確認し、地域コーディネーターが登録ボランティアに連絡．し調整を行い

ます。

＜放課後子ども教室とは？＞

放課後や週末に、学校の施設をお借りして子ども達の安全・安心な活動場所を確保し、

地域と学校が連携・協働で学習や様々な体験・交流活動の機会を提供する事業です。木

津Jl帰では市内13小学校中、現在7校区に開設しています。子ども連は保護者の責任の

もと、登録申込みをして教室に参加します。コーディネーター、安全サポーターが主体とな

って地域のボランティアの方々と共に安全に見守る体制をつくります。

※ボランティアの活動中のケガに償え、木津川市の負担で保険に加入します。

【学校支援ボランティアにおける個人情報の取り扱いについて】

個人情報は下記の利用目的の範囲内で教育委員会社会教育課・地域コーディネーター・学校が取り扱います。

また、個人情報を、ボランティア登録者本人の同意がある場合または正当な理由がある場合を除き、第三者に

開示または提供しません。

1）関連書類の送付　2）保険手続　3）コーディネート業務　4）その他業務上必要な連絡・問合せ等

堅嵐
【お問合せ・お申し込み】

木津川市教育委員会社会教育課

〒619－0286木津川市木津南垣夕卜Il0－9

TEL0774－75－1233（FAX0774－73－2566）

メールアドレス　shakaikyoiku＠city．kizugawa．1g．jp

＼

　

＼



各小学校又は市役所2階社会教育課へ提出をお願いします

ふりがな

お名前

「木津中学校区　学校支援ボランティア」登録申込書

性別　　　　　西暦・大正

男・女、昭和・平成　　　年　　月生まれ

ご住所木津川市

※市でボランティア保険に加入します

お電話（携帯）

（自宅）0774－

メールアドレス
（あれば）※支援いただく活動の日程連絡・出欠の連絡等に利用します

◎活動を希望する内容・学校名（または募集番号（D～④）を記入してくださいJ

※個人情報は、当事業利用目的の範囲内で社会教育課・地域コーディネーター・学校が取扱い、第三者に開示しません。

木津川市教育委員会社会教育課罷し75－1233

各小学校又は市役所2階社会教育課へ提出をお願いします

ふりがな

お名前

「木津中学校区　学校支棲ボランティア」萱録申込書

性別　　　　　西暦・大正

男・女、昭和・平成　　　年　　月生まれ

ご住所木津川市

※市でボランティア保険に加入します

お電話（携帯）

（自宅）0774－

メールアドレス
（あれば）※支援いただく活動の日程連絡・出欠の連絡等に利用します

◎活動を希望する内容・学校名（または募集番号①～④）を記入してくださいJ

※個人情報は、当事業利用日的の範囲内で社会教育課・地域コーディネーター・学校が取扱い、第三者に開示しません。

木津川市教育垂員会社会教育課簡し75－1233



川 険にこ加入の方へ

燕国民健康保険特定健康診査・
』去　　後期高齢者健康診査のご案内

新型コロナウイルス感染症の影響により、運動不足になったり、病院の受診を控えたりしていません力＼？

生活習慣病は、早期発見・予防が重要です。感染症対策を徹底した上で、重症化する前に適切な医療を

受診し、年に一度は健診を受けましょう！

◇対　象　者

◇健診費用

◇健診の内容

◇受診方法

別健詔

健診期間

予約方法

・国民健康保険被保険者で満40歳以上の方（昭和57年3月31日以前生まれの方）

・後期高齢者医療の被保険者の方

壁型

問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査、心電図検査、医師による診察

匝亘麺頭またl堰塾頭のどちらかで受診してください。
※どちらも健診内容に違いはありません。

令和3年6月1日（火）～10月29日（金）

令和3年5月19田（水）～10月28日（木）までに、対象医療機関（裏面参照）へ

電話で予約をしてください。（各医療機関の健診日・時間帯内にお願いいたします。）

、お伝克くださし19

持ち物　①特定健康診査受診券　または　後期高齢者健康診査受診券

（対象の万へ、5月中旬に送付します。）

②被保険者証

③昨年度の健康診査受診結果通知表（昨年健診を受診された方のみ。紛失された方には

再発行いたしますので、国保年金課へお電話ください。）

医亘垂董司※定員あり。先着順
健診日　　令和3年11月6日（土）

場　　所　　山城総合文化センター（アスピアやましろ）

予約方法　　令和3年5月19日（水）′～令和3年10月22日（金）までに、国保年金課へ電話で

お申込みください。後日、健診当日についての詳細を送付いたします。

◇注意事項・薮聖掴産室」
市のホームページ、広報等仁王董艶ら圭弘）たしますL

・4星に霊肉している＿＿「人間ドック」＿を受診される方は、＿＿健康診盃の受拙速虹

・健診の10時間前以降は、水・お茶以外の飲食をしないでください。

・受診日時点で他の健康保険（社会保険等）に加入されている方や、木津川市を転出されている方は

受診することができません。

＜お問合せ先＞木津川市国保年金課　0774－75－1214（課直通）



川市国民健

国民健康保険特定健康診査・

後期高齢者健康診査のご案内
新型コロナウイルス感染症の影響により、運動不足になったり、病院の受診を控えたりしていませんか？

生活習慣病は、早期発見・予防が重要です。感染症対策を徹底した上で、重症化する前に適切な医療を

受診し、年に一度は健診を受けましょう！

◇対　象　者

◇健診費用

◇健診の内容

◇受診方法

宙崖計田寺ぢ

健診期間

予約方法

・国民健康保険被保険者で満40歳以上の万（昭和57年3月31日以前生まれの方）

・後期高齢者医療の被保険者の方

垂型

問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査、心電図検査、医師による診察

匝亘垂頭または匪垂巨頭のどちらかで受診してください。
※どちらも健診内容に違いはありません。

令和3年6月1日（火）′）10月29日（金）

令和3年5月19日（水）～10月28日（木）までに、対象医療機関（裏面参照）へ

電話で予約をしてください。（各医療機関の健診日・時間帯内にお願いいたします。）

※予約の際は、「国民健康保険特定健康診査」または「後期高齢者健康診査」の予約と

お伝えください。

持ち物　　①特定健康診査受診券　または　後期高齢者健康診査受診券

（対象の万へ、5月中旬に送付します。）

②被保険者証

③昨年度の健康診査受診結果通知表（昨年健診を受診された方のみ。紛失された方には

再発行いたしますので、国保年金課へお電話ください。）

医垂垂頭※定員あり。先着順
健診日　　令和3年11月6日（土）

場　　所　　山城総合文化センター（アスピアやましろ）

予約方法　　令和3年5月19日（水）′〉令和3年10月22日（金）までに、国保年金課へ電話で

お申込みください。後日、健診当日についての詳細を送付いたします。

◇注意事項
・新型コロナウイルス感染症の状況に応じて、健診期間及び予約期間を変更することがあります。

市のホームページ、広報等にてお知らせいたします。
・4月に案内している「人間ドック」を受診される方は、健康診査の受診はできません。

・健診の10時間前以降は、水・お茶以外の飲食をしないでください。

・受診日時点で他の健康保険（社会保険等）に加入されている方や、木津川市を転出されている方は

受診することができません。

＜お問合せ先＞木津川市国保年金課　0774－75－1214（課直通）



木津川市国民健康保険特定健康診査・後期高齢者健康診査（個別健診）指定医療機関

≪健診及び予約時間帯≫●：午前・午後とも　　ロ：午前のみ　　■：午後のみ　／：実施なし

※今年度より笠置町、和束町、精華町、南山城村の指定医療機関（市トムへ〇一ゾ参照）でも受診いただけ

るようになりました。ご希望される場合は、国保年金課までご連絡ください。℡0774－75－1214（課直通）

（地区順・五十音順）

医　　院　　名 偖ｨ��������電話番号 佶)�i?ｨ�X鳧ｭI���
月 ���水 冦��金 �7��日 

木 津 �*�+8,ﾉ>�怦4�8ｨ6ｨ6(4��木津川台7－1－3 都8�ﾃSャ��● ��ﾂ�● ����● ��ﾘ5"�／ 

飯田医院 冦�,9*ﾈｪ)$｣Sb�72－0055 ����□ ��ﾈ�｢�／ ��ﾘ5"�［コ ����

いさじ医院 （日曜日は第1・3遇のみ、祝日受診可） 冦�,9�ﾈ揵}����ﾃ��75－2153 ��ﾂ�● ��ﾘ���／ ��ﾂ�［コ ��ﾂ�

いとうクリニック 冦�,9')633H�ﾃb�71－5511 ����／ ����□ ��ﾘ5"�／ ����

いわたレディスクリニック ��ｨｧ��C��ﾃ��ﾃ��484�98ﾘ(,ﾈﾋC8､ｲ�39－3999 ��ﾘ5"�● ��ﾂ�／ ��ﾂ�［コ ����

小堤医院 做(ﾊ��C8�ﾃ��ﾃR�73－2554 ��ﾂ�● ��ﾘ5"�● ��ﾂ�［コ ����

河村医院 ��ｨｧ��C(�ﾃ(�X�ﾃ�R�72－0130 ��ﾂ�● ��ﾂ�［コ ��ﾂ�コ ����

吉川医院 冦�,8捧�｣�S��72－5800 ����［コ ����［］ ����［コ ����

きゆうまウイメンズクリニック 做(ﾊ��Cx�ﾃ��ﾃ#��71－8163 ��ﾂ�● ��ﾂ�［コ ��ﾘ5"�コ ����

くろだクリニック ��伜)�Cx�ﾃC8�ﾃ2�73－0255 ��ﾂ�● ��ﾂ�／ ��ﾂ�コ ����

小出医院 乘Y�Cx�ﾃX�ﾃ��72－9090 ��ﾘ5"�［コ ��ﾘ5"�／ ��ﾘ5"�［コ ����

たけもとクリニック 僭餔ﾉ�C��ﾃ��ﾃ��7H4�8ﾈ5�6x8(�ｸ8ｹm�,9�ﾂ�75－1122 ��ﾂ�● ����● ��ﾂ�［コ ����

つじのうえクリニック 做(ﾊ��Cx�ﾃ��ﾃ�B�73－9293 ��ﾂ�● ��ﾂ�／ ��ﾂ�［コ ����

つなもと医院 乘Y�C8�ﾃ8�ﾃ��71－5400 ��ﾘ5"�コ ����［コ ��ﾘ5"�［コ ����

とうじ診療所 ��ｨｧ��Y;�X�ﾃB�73－3895 ��ﾂ�● ����● ��ﾂ�［コ ����

中島整形外科 �6h蹣>ﾉ(h�X�ﾃ��71－4343 ����／ ��ﾘ5"�［］ ��ﾘ���／ ����

綿見医院 ��ｨｧ��C��ﾃ8�ﾃr�72－5860 ��ﾂ�／ ��ﾂ�／ ��ﾂ�［コ ��ﾘ5"�

橋本医院 冦�,9�I�Sヲ�73－0440 ��ﾂ�コ ��ﾂ�● ��ﾂ�／ ����

華クリニック（婦人科＝女性のみ可） 乘Y�CH�ﾃ8�ﾃ��72－2747 ��ﾂ�● ��ﾘ5"�／ ��ﾂ�［コ ����

藤川医院一 ��ｨｧ��ﾈ6ﾙ�ｳ���ﾃ��72－5811 ��ﾂ�● ����● ��ﾂ�コ ����

ふるかわ医院 �6h踪ｷｸ6ﾙ���X�ﾃ���75－2650 ��ﾈ���［］ ��ﾘ5"�［コ ��ﾘ5"�［コ ����

松尾クリニック 做(ﾊ��CX�ﾃ#��ﾃB�75－2259 �5"�［コ ��ﾘ5"�／ ��ﾘ5"�［］ ����

松森内科医院 冦�,9�ﾈﾋI63#x�ﾃ2�73－0669 ��ﾂ�［コ ��ﾂ�／ ��ﾂ�［コ ����

もろいクリニック ��伜)�Cx�ﾃC8�ﾃ2�66－1814 ��ﾂ�● ����／ ��ﾘ5"�［コ ����

山下医院 ��ｨｧ俘(屮Cb�72－7650 ��ﾂ�● ��ﾂ�／ ��ﾂ�コ ����

加 茂 �')68�8���加茂町里新戸71 都h�ﾃ��#r�● ��ﾂ�⊂］ ��ﾂ�● ��ﾘ5"�／ 
小川医院 �>ﾈ��l��C��ﾃ�x�ﾃ"�76－7100 ��ﾂ�● �5"�● ��ﾂ�□ ����

松井整形外科医院 ��l�*ﾉ�Ynﾈ4X6Cs2�76－7741 ����［コ ����［コ ����［コ ����

山口医院 ��l�*ﾉz)>ﾈﾌ963�3B�76－0505 ��ﾂ�● ��ﾂ�／ ��ﾂ�［コ ����

山本医院 �>ﾈ��l��C��ﾃ���ﾃr�76－4856 ��ﾂ�● ��ﾂ�／ ��ﾂ�［コ ����

吉村医院 ��l�*ﾈ遥8ﾃ(�ﾃh�ﾃ�"�76－8424 ��ﾂ�● ��ﾘ���● ��ﾂ�［コ ����

山 城 �ｩ68�8���山城町締田神ノ木86 塔h�ﾃ3�3b�⊂】 ��ﾘ5"�［コ ����［コ ��ﾘ5"�／ 
小沢医院 伜(��*ﾉ[ﾙOi>ﾉZXﾌｳ��"�86－0630 ��ﾂ�コ ��ﾂ�［コ ��ﾂ�［コ ����

特別養護老人ホーム 山城ぬくもりの里らくじ診療所 伜(��*ﾈ�8ﾙﾙ5h��;���ﾃ��86－5460 ����／ ����／ ����／ ����

柳沢診療所 伜(��*ﾈ�8ﾙﾙ8ﾈﾞﾈ.�;店�ﾃ��86－2051 ��ﾂ�● ��ﾘ5"�● ��ﾂ�［コ ����

若菜医院 伜(��*ﾉ-h皐�ﾌｳ#x�ﾃ��86－2064 ��ﾘ���⊂］ ��ﾘ5"�［コ ��ﾘ5"�［コ ����
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絹■18－　　　　　　　」 � �� � 事r防災の8■J20‾一箪1年 劔劍8ﾘ6x��*ﾘ�｣x�����

身の回りでいつどんな災害が 剪���� ��

識 生に 発生 �+x.�)Eﾉ�ｸ*ｨ*�.�,ﾈ*�������.����"��� 

義転‾‾去二 三儀 �.(�����ﾚ7�.｢�ﾂ�
そのときどのように対応するの とが重要です。 劍*�/�?ｨﾚ�*�.xﾖﾈ*h,H*�*ﾘ+�ﾋH���Y?�耳�X�Hｬ��� 

防災リュックなどにまとめて 劍ﾘﾂ��?｢�,�,b�顏/��*�*ﾒ�．犯備塵u と安心です。 l 冦�,9>ﾈﾏ�MB��ssH�ﾃs��ﾃ������#xｬ霽蔚ｳ��(�｢�

・計、消毒液などの感染症対策用晶を準侵しておきましょう，雷窺、＿．熱戦■二！ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　J 冤U′完遠察芸lV】 0774－72－0110 
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避難所と避難経酎避難方法を確認しておきましょう。⊥‾1宰■ブイ軋十村′ 剩ﾆ 情 剳� を 

また、家族間で災割寺の安否確認方法や集合場所を確認　　転封車 剳� メ 剩ｭ 信 

しましょう。　　　　　　　　　　　　克翫技鮎 冤 ル 剪� 1 
′柁浪 …：岩戸　葦…二法・堆肥・・、・・・ モ「‘ 、哨デ i ； を■㊥■■ごてネ審な岳話は直ぐに切患．ト∴」車を駐車するときは、駐車場の端など 

官公署や金融機関を名乗る■電話でお金の話　萱　を避けて、人目につく場所に駐車するよ 
lが出れば、何も言わず電話を切って〈＿＿ださい号三号這t還しょう守　　　　　　一 

彗警慧慧禦引てチ芸表芸芸芸芝芸誓監禁芝警 
庵ユ’竜号表示サービスを漬用する目せ空きL一　一一一一」． 

相手の電話番号を確認し、非通知や知らない　そ

番号には出ないようにしましょう。　　－㌻7

④防犯機能付電話機を活用する！√書
電話に出る前に相手に警告メッセージや通話…

内容を録音する旨のアナウンスを流す機能が

あり、被害防止に効果があります。

欄府響察スローガン辛皐を守る


